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Rodzaje i kryteria rozpoznawania niepozadanych odczynow
poszczepiennych na potrzeby nadzoru epidemiologicznego*
zgodnie z zalacznikiem do Rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 21 grudnia 2010 r. (poz. 1711)

I. Ogolne rodzaje i kryteria niepozadanych odczynéw poszcze-
piennych na potrzeby nadzoru epidemiologicznego

1. Jako ciezki niepozadany odczyn poszczepienny kwalifikuje sie

niepozadany odczyn poszczepienny, ktory zagraza zyciu i moze:

®m wymagac hospitalizacji w celu ratowania zdrowia,

m prowadzi¢ do trwalego ubytku sprawnosci fizycznej lub
umystowe;,

m konczyc sie Smiercia.

Jako powazny niepozadany odczyn poszczepienny kwalifiku-
je sie niepozadany odczyn poszczepienny, ktory charakteryzu-
je sie duzym nasileniem objawow w postaci znacznego obrzeku
konczyny, silnego jej zaczerwienienia, wysokiej goraczki, ale:

® nie wymaga zwykle hospitalizacji w celu ratowania zdrowia,

m nie prowadzi do trwalego uszczerbku dla zdrowia,

® nie stanowi zagrozenia dla Zycia.

Jako tagodny niepozadany odczyn poszczepienny kwalifikuje sie
niepozadany odczyn poszczepienny, ktory nie ma szczegdlnie
duzego nasilenia, a charakteryzuje sie wystepowaniem:

®m miejscowego obrzeku konczyny,

m silnego miejscowego zaczerwienienia,

m goraczki.

* Jesli nie podano inaczej i z wyjatkiem odczynéw po szczepieniu BCG, za zwia-
Zane czasowo ze szczepieniem uznaje sie zaburzenia stanu zdrowia, ktére wystapity
w okresie 4 tygodni po podaniu szczepionki. Mogg one by¢ wynikiem:

1.

2.
3.

indywidualnej reakcji organizmu czlowieka szczepionego na podanie szcze-
pionki,

bledu wykonania szczepionki lub bledu podania szczepionki,

zjawisk od szczepienia niezaleznych, a tylko przypadkowo pojawiajacych sie
Po szczepieniu.



II. Szczegolowe rodzaje i kryteria niepozadanych odczynow
poszczepiennych na potrzeby nadzoru epidemiologicznego

1.

Odczyny miejscowe, w tym odczyny miejscowe po szczepie-
niu BCG:

obrzek,
powiekszenie weztow chtonnych,
ropien w miejscu wstrzykniecia.

Niepozadane odczyny poszczepienne ze strony osrodkowego
uktadu nerwowego (OUN):

encefalopatia,

drgawki goraczkowe,

drgawki niegoraczkowe,

porazenie wiotkie wywolane wirusem szczepionkowym,
zapalenie mozgu,

zapalenie opon mozgowo-rdzeniowych,

zespot Guillaina-Barrégo.

Inne niepozadane odczyny poszczepienne:

bole stawowe,

epizod hipotensyjno-hiporeaktywny,
goraczka powyzej 39°C,
maloplytkowosc,

nieutulony ciagly placz,

posocznica, w tym wstrzas septyczny,
reakcja anafilaktyczna,

reakcje alergiczne,

uogolnione zakazenie BCG,

wstrzas anafilaktyczny,

zapalenie jader,

zapalenie Slinianek,

porazenie splotu barkowego,

inne powazne odczyny wystepujace do 4 tygodni po szcze-
pieniu.



Rozdziat 1
Roznica miedzy profilaktyka a prewencja

Proﬁlaktyka to postepowanie majace na celu zapobieganie zagro-
zeniu, zas prewencja to postepowanie w sytuacji zagrozenia,
majace na celu zapobieganie szkodom spowodowanym owym zagro-
zeniem. [naczej mowiac: postepowanie prewencyjne jest wdrazane
wowczas, gdy zawiodlo postepowanie profilaktyczne.

Z potrzeby postepowania prewencyjnego mozna wyciagnac tylko
jeden wniosek: braklo postepowania profilaktycznego, badz byto ono
nieskuteczne. W przeciwnym bowiem razie nie zaszlaby potrzeba
postepowania prewencyjnego.

1. Wschodnia tradycja profilaktyki zdrowotnej
Profilaktyka zdrowotna to zapobieganie chorobom i - co za tym
idzie — potrzebie leczenia. Profilaktyka zdrowotna jest wiec konkuren-
cja dla medycyny, ale nie zawsze tak bylo. W czasach Hipokratesa
(460 p.n.e. - 370 p.n.e.) w Chinach popularny byt nurt medycyny
taoistycznej, ktory zakladat, ze natura jest doskonata, wiec niczego
nie nalezy poprawiac. Wystarczy przestrzegac jej praw, bowiem to
wiasnie naruszenie odwiecznych praw natury jest przyczyna utraty
zdrowia. Lekarz medycyny taocistycznej to nade wszystko nauczyciel
uczacy ludzi jak nie chorowag, interweniujacy tylko w naglych
1 nieprzewidzianych wypadkach.
Taoisci wymieniajq 6 przyczyn utraty zdrowia:

Nieprawidtowe odzywianie

Niedostateczna ilos¢ snu i odpoczynku

Nieprawidlowa ilos¢ i jakos¢ ruchu fizycznego

Niewlasciwy stan emocjonalny

Dziatanie medycyny objawowej

Zagrozenia wynikajace ze zmian Srodowiskowych
Lekarze medycyny taoistycznej wynagradzani byli tylko wowczas,
gdy ich pacjenci byli zdrowi, natomiast gdy ktorys z nich zachoro-
wal — lekarz nie dosc, Ze nie otrzymywat zaplaty, to jeszcze musiat
leczy¢ go na wlasny koszt.

Sk =



Posada lekarza chinskiej rodziny cesarskiej byla kuszaca ze
wzgledu na sowite wynagrodzenie, ale tez jego odpowiedzialnos¢
byta wspotmierna do tegoz wynagrodzenia. W razie choroby ktéregos
z czlonkow rodziny cesarskiej opiekujacy sie nim lekarz nie tylko
tracit wynagrodzenie, ale na dodatek byt karany chlosta, natomiast
w razie choroby samego cesarza mogt straci¢ nawet Zycie.

W Chinach medycyna taoistyczna nie zdata egzaminu, bowiem
szybko doprowadzita do przeludnienia. Obecnie chinska medycyna
jest tak samo objawowa, a wiec biznesowa, jak zachodnia, tyle ze
oparta jest na lekach pochodzenia naturalnego.

2. Iachodnia tradycja profilaktyki zdrowotnej

Prekursorem zachodniej profilaktyki zdrowotnej jest Hipokrates,
ktory byt lekarzem, ale to mu nie przeszkodzito udzieli¢ ludziom
nastepujacej rady: Madry czlowiek powinien wiedzie¢, ze zdro-
wie jest jego najcenniejsza wartoscia, i powinien uczyé¢ sie,
jak sam moze leczy¢ swoje choroby. Najwidoczniej Hipokrates
dobrze wiedzial, ze nie kazdy cztowiek bedzie chcial wzia¢ swoje
zdrowie we wlasne rece, tylko madry.

Lepszym przejawem madrosci od samodzielnego leczenia chorob
jest zapobieganie im, czyli profilaktyka zdrowotna, ktora Hipokrates
zdefiniowat nastepujaco: Profilaktyka zdrowotna to zapobieganie
chorobom poprzez utrwalenie prawidlowych wzorcow zdrowego
stylu zycia. Tutaj wszystko jest jasne i oczywiste — profilaktyka
zdrowotna to zapobieganie chorobom po to, Zzeby ich nie bylo, czyli
zeby nie bylo czego leczyc. Tak rozumiana profilaktyka zdrowotna
jest konkurencja dla medycyny.

Hipokratejska definicja profilaktyki zdrowotnej byta nie do pogo-
dzenia z preznie rozwijajacq sie medycyna rockefellerowska, oparta
na wynajdywaniu choréb i produkowaniu przeciwko nim chemicz-
nych lekow. Wychodzac naprzeciw potrzebom, WHO (Swiatowa
Organizacja Zdrowia) opublikowata w roku 1966 ,swoja”, przyjazna
dla medycyny rockefellerowskiej definicje profilaktyki zdrowotne;:
Profilaktyka zdrowotna to dzialania majace na celu zapobie-
ganie chorobom, poprzez ich wczesne wykrycie i leczenie.
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3. Pierwsze proby manipulacji systemem odpornesciowym
Medycyne rockefellerowska wciaz korcit pomyst zwiekszenia sprze-
dazy lekow i ustug medycznych za pomoca ostabienia systemu
odpornosciowego dzieci po to, Zeby nie chorowaly w dziecinstwie,
czyli wtedy, kiedy zgodnie z prawami natury powinny chorowac,
ale za to chorowaly przez reszte zycia. Ten perfidny plan realizowany
jest pod plaszczykiem profilaktyki zdrowotne;.

W latach 60. XX wieku lekarze zalecali profilaktyczne usuwanie
zdrowego wyrostka robaczkowego juz w dziecinstwie, rzekomo po
to, zeby wyeliminowac choroby przewodu pokarmowego spowodo-
wane chronicznym zapaleniem wyrostka robaczkowego. Niedtugo
potem lekarze zalecali profilaktyczne usuwanie migdatkow u dzieci,
zeby zapobiec czestym w tym wieku anginom. Plany te zawiodty
z dwoch powodow. Przede wszystkim pozostata spora grupa porow-
nawcza tych, ktorym w dziecinstwie nie usunieto ani wyrostka
robaczkowego, ani migdatkow, totez latwo mozna bylo wykazac,
ze w zyciu dorostym ludzie ci sa zdrowsi od tych, u ktorych doko-
nano ,profilaktycznych” manipulacji na systemie odpornosciowym.
Druga przyczyna niepowodzenia bylo to, ze farmaceutyczno-me-
dyczny kartel byl jeszcze zbyt staby, zeby zablokowac pojawienie sie
tych informacji w Srodkach masowego przekazu.

4.Szczepienia ,profilaktyczne”

Idealnym sposobem zapewnienia sobie dozgonnych nabywcow
lekow 1 ustug medycznych okazal sie proceder zwany systemem
szczepien obowigzkowych, polegajacy na konsekwentnym ,wyszcze-
pieniu” wszystkich dzieci po to, by nie mozna bylo wykazac, ze dzieci
nieszczepione sa zdrowsze od szczepionych, z powodu braku grupy
porownawczej. Niewielki odsetek dzieci nieszczepionych to dzieci
zwolnione ze szczepien z powodow zdrowotnych, wiec na ich przykia-
dzie nie mozna wykaza¢ negatywnych skutkow szczepien. Ewident-
nym dowodem ,skutecznosci” szczepien jest epidemiczny wzrost
liczby aptek, ale nikt nie méwi, dlaczego. Wszelka bowiem krytyka
jest skutecznie blokowana przez niewyobrazalnie bogate obecnie
wielkie korporacje farmaceutyczne.



9. Profilaktyczna rola choréh wieku dzieciecego
Szczepienia profilaktyczne dzieci zapobiegaja zachorowaniu na cho-
roby wieku dzieciecego, to fakt. Czyzby farmaceutyczno-medyczny
kartel dziatal na swoja szkode? Bynajmniej. Kartel nie jest zainte-
resowany leczeniem chorob wieku dzieciecego, na ktore choruje sie
raz i nabywa na nie odpornosc na cale zycie. Kartel jest zaintere-
sowany leczeniem ludzi przez cate Zycie, w konsekwencji nieodcho-
rowania chordéb wieku dzieciecego. Jak to jest mozliwe?
Hipokrates, ojciec medycyny i prekursor profilaktyki zdrowotnej
stwierdzil: Choroby sa procesem pozbywania si¢ toksyn z orga-
nizmu. Objawy sa naturalna ochrona organizmu. Nazywamy je
chorobami, lecz w rzeczywistosci lecza one choroby. Wszystkie
choroby maja jedna przyczyne, choé objawiaja si¢ w rozny
sposob, w zaleznosci od miejsca, w ktorym wystepuja. Co miat
na mysli Hipokrates mowiac, ze sa choroby, ktore tylko tak sie zwa,
bowiem w rzeczywistosci lecza one choroby, a wiec maja charakter
prozdrowotny? Bez watpienia sa to przebiegajace z goraczka sezo-
nowe choroby wirusowe, a wiec choroby wieku dzieciecego i grypa.

6. Wirusy - drapiezniki komorek

W naturze lupem drapieznikow padajq osobniki najstabsze, dzieki
czemu z jednej strony eliminowane sa linie rozwojowe osobnikow
najstabszych, z drugiej zas strony promowane sg linie rozwojowe
osobnikow najsilniejszych. Inaczej mowiac: drapiezniki nie dosc,
ze zapobiegaja degeneracji gatunku, to jeszcze zapewniaja mu
ewolucyjny rozwoj.

Wirusy sa typowymi drapieznikami komorek, totez w interesie
organizmu jest wykorzystanie ich do eliminowania komorek naj-
slabszych, dajac tym samym szanse rozwoju tylko komoérkom naj-
mocniejszym. Szczegolne znaczenie ma to w okresie wzrostu, isto-
ta ktorego jest przybieranie masy tkanek wskutek serii podzialow
komorkowych. Na tym etapie rozwoju organizmu wazna jest nawet
pojedyncza komorka, ktora dzielac sie tworzy pewien fragment tkan-
ki. Tutaj zastosowanie ma reguta tancucha mowiaca, ze jest on tak
mocny, jak najstabsze jego ogniwo.
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By zapobiec powstawaniu stabych ogniw tkanki, powstatych
wskutek podzialu stabych komoérek, natura wymyslita choroby
wieku dzieciecego, ktore, jak powiada Hipokrates, tylko nazywamy
chorobami, bowiem w rzeczywistosci lecza one choroby. A jakiez
to choroby lecza owe choroby wieku dzieciecego? Ano te dziwne
choroby, zwane chorobami cywilizacyjnymi, o ktérych medycyna
dobrze wie, Ze musza sie objawi¢, wszak sama je stworzyla. Teraz
trzeba je tylko jak najwczesniej wykryc i leczy¢, oczywiscie do konca
zycia. Nie jest zatem przypadkiem, Ze emeryci polowe emerytury
zostawiaja w aptece. To jest racjonalne dzialanie biznesowe, u pod-
loza ktorego leza szczepienia uniemozliwiajace odchorowanie pro-
zdrowotnych, a wiec naturalnie profilaktycznych chorob wieku
dziecigcego. W zyciu doroslym podobna role peni grypa, przed
ktora medycyna takze kaze broniC sie szczepieniem, majac na wzgle-
dzie wylacznie swoj interes.

1. Szczepienie prewencyjne

Szczepienie prewencyjne jest dzialaniem w sytuacji zagrozenia.
Osoba pokasana przez wscieklego psa, czyli w obliczu realnej grozby
zakazenia wirusem wscieklizny, powinna zaszczepic sie przeciwko
tej chorobie. Takze osoby narazone na kontakt z dzikimi zwierze-
tami, zwlaszcza gdy wywiad epidemiologiczny donosi o pojawieniu sie
na danym terenie zwierzat zakazonych wscieklizna, powinny za-
szczepiC sie przeciwko wsciekliznie. Niemniej jednak nie jest to po-
stepowanie profilaktyczne, a wiec zapobiegajace zagrozeniu, lecz
prewencyjne, czyli w sytuacji zagrozenia.

Innym przykladem szczepienia prewencyjnego jest szczepienie
przeciw wirusowemu zapaleniu watroby przed operacja badz innym
zabiegiem chirurgicznym. Postepowaniem profilaktycznym bytoby
w tym wypadku wyeliminowanie grozby zakazenia wirusem w sali
operacyjnej, a tak jest to postepowanie ewidentnie prewencyjne,
czyli w sytuacji realnego zagrozenia.

Niestety, w Polsce malo kto wie, czym jest profilaktyka, a czym
prewencja, i z tej niewiedzy szczepi sie ,profilaktycznie” noworodki
juz w pierwszych godzinach ich zycia.



Rozdziat 2
Cel szczepienia w pierwszej dohie zycia

oworodek nie jest miniaturka dorostego. Nie moze jeS¢ pokar-
mu takiego jak dorosli, ale nie dlatego, Ze lubi mleko, lecz dla-
tego, ze jego przewod pokarmowy nie jest jeszcze w pelni dojrzaly,
nie potrafi wiec tego pokarmu strawi¢. Dlatego nawet najzdrowsze
dla nas pozywienie, u noworodka wywola powazne zaklocenia tra-
wienne i metaboliczne, grozace uszkodzeniem przewodu pokarmo-
wego i organow wewnetrznych, a nawet Smiercia.
Noworodek nie ma wyksztalconego systemu odpornosciowego,
ktory przez jakis czas zastepuja mu przeciwciala siary (pierwszego
mleka), ktorej zotty kolor nadaje wlasnie duza zawartos¢ przeciwcial.

1. Bariera krew-maézg u noworodkow

Bariera krew-mozg jest rodzajem zapory na styku naczyn krwiono-
snych i plynu mézgowo-rdzeniowego. Przez bariere krew-mozg fatwo
przechodza produkty odzywcze oraz tlen i dwutlenek wegla, nato-
miast przenikanie innych substancji (toksyn, niektorych lekow
i hormonow) z krwi do komorek nerwowych jest utrudnione.

U noworodkow bariera krew-mozg nie jest jeszcze rozwinieta,
totez toksyny, ktére pojawia sie w krwiobiegu, swobodnie przenikaja
do ich tkanki nerwowej. Szczegolnie grozne dla rozwijajacego sie
mozgu sq metale zawarte w szczepionkach, przede wszystkim rtec
i aluminium. Wciaz trwaja spory, czy gwaltowny wzrost autyzmu
i ADHD u dzieci ma zwiazek ze szczepieniem niemowlat.

2. Podstawy etyczne I prawne szczepienia noworodkow
Noworodek przychodzi na Swiat absolutnie do niego nieprzystoso-
wany, ale szybko sie uczy. Szczegdlnie wazna jest nauka odporno-
Sci. Naturalnej odpornosci, niewypaczonej wstrzyknieciem do jego
organizmu antygenow. Z tego wzgledu w zadnym panstwie Unii
Europejskiej nie szczepi sie noworodkow zbyt wezesnie. Wprost
przeciwnie — w cywilizowanym Swiecie istnieje tendencja do szczepie-
nia niemowlat dopiero szesciomiesiecznych, a nawet starszych.
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Zadne panstwo Unii Europejskiej nie dopuszcza przeprowadzania
eksperymentow medycznych na niemowletach, ktore nie ukonczyty
60 dni zycia. Nawet w Indiach — najwiekszym poligonie doswiadczal-
nym Big Pharmy*, eksperymenty medyczne mozna przeprowadzac
na niemowletach, ktére ukonczyly 42 dni zycia. W Polsce zadne
ograniczenia wiekowe nie istnieja, totez eksperymenty medyczne
mozna tutaj przeprowadza¢ nawet na noworodkach urodzonych
przedwczesnie, a wiec przebywajacych w inkubatorze (Rozporzadze-
nie Ministra Zdrowia z dnia 30 kwietnia 2004 r. w sprawie sposobu
prowadzenia badan klinicznych z udzialem matoletnich, § 3).

3. Dlaczego noworodki i diaczego juz w pierwszej dobie zycia
Szczepienie noworodkow ma gleboki sens biznesowy. Odczyny
poszczepienne u dziecka starszego nie moga ujS¢ uwadze rodzicow,
ktorzy widza, jak ono sie rozwija, i jak 6w rozwoj zostaje zahamo-
wany szczepieniem. Inaczej jest z jednodniowym noworodkiem,
ktorego rodzice jeszcze nie zdazyli dobrze poznac, a wiec nie zauwaza
powiklan poszczepiennych. Jest to zatem rodzaj hartowania niemo-
wlecia; przygotowanie do brutalnego wstrzykiwania do jego ciala
serii wybitnie toksycznych koktajli o sktadzie, o ktérym produ-
cenci wola nie mowic, a sami zainteresowani, czyli rodzice, tez wolg
nie wiedzie¢, bowiem — majac te Swiadomos¢ — dobrze by sprawe
przemysleli, zanim zdecydowaliby sie szkodzi¢ swojemu dziecku.

4. NOP - niepozadane odczyny poszczepienne

Odczyny poszczepienne. Ta sprytna nazwa sugeruje, ze to nic ta-
kiego. Nie zadne powazne powiklania, tylko takie sobie niewinne
odczyny — maly pikus. Tak medyczna propaganda kaze myslec
rodzicom i- co gorsza — oni tak mysla.

* Big Pharma to najwicksze farmaceutyczne kartele na $wiecie, ktorych roczne
dochody przekraczaja 20.000.000.000 (stownie: dwadziescia miliardéw) USD.
W roku 2009 na liscie tej znajdowalo sie 12 karteli: Johnson & Johnson (Stany
Zjednoczone), Pfizer (Stany Zjednoczone), Roche (Szwajcaria), GlaxoSmithKline
(Wielka Brytania), Novartis (Szwajcaria), Sanofi (Francja), AstraZeneca (Wielka
Brytania i Szwecja), Abbott Laboratories (Stany Zjednoczone), Merck & Co (Stany
Zjednoczone), Bayer HealthCare (Niemcy), Eli Lilly and Company (Stany Zjednoczone),
Bristol-Myers Squibb (Stany Zjednoczone).
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W zasadzie wystarczytoby, gdyby rodzice chociaz czytali ulotki.
Te oficjalne, dostarczane do kazdej szczepionki przez producenta,
ktorych personel medyczny z wlasnej inicjatywy im nie pokaze, cho¢
powinien. Wszak istnieje niebezpieczenstwo, Ze niejeden rodzic
zrezygnowalby ze szczepien swojego dziecka, gdyby sie dowiedzial, ze
powiklania poszczepienne, na jakie je naraza, sq gorsze od choroby,
przeciw ktorej ma byc szczepione.

9. PPP - pozadane powikiania poszczepienne

Przewdd pokarmowy noworodka nie jest w pelni wyksztalcony. Nie
jest zdolny nawet do trawienia pozywienia wlasciwego naszemu
gatunkowi. Noworodek nie spozywa pokarmu bogatego w btonnik,
ktory chlonalby toksyny zawarte w szczepionkach. Nie posiada
takze flory bakteryjnej, ktora moglaby pomoc w zutylizowaniu
toksycznego koktajlu pod postacia szczepionki. Jest, mozna rzec,
jatowo bezbronny, tak samo jak jego posiadacz — niemowle. Taki
przewod pokarmowy musi ulec trwatemu uszkodzeniu w kontak-
cie z wybitnie toksycznymi sktadnikami szczepionki. Jasno z tego
wynika, Ze sa to powiklania pozadane dla kartelu robiacego interes
na ludzkich chorobach.

Niejeden z pewnoscig sie zdziwi, ze szczepionki wstrzykiwane
do ciata moga uszkodzi¢ przewod pokarmowy. Malo kto zdaje sobie
sprawe, ze przewod pokarmowy jest najwickszym uktadem wydal-
niczym organizmu, do ktorego droga watrobowa oraz przez gruczoly
Sluzowe i surowicze trafiaja krazace we krwi i limfie toksyczne sub-
stancje. Przykladem moga byc bakteriobdjcze antybiotyki, ktore
bez wzgledu na to, czy sa podawane doustnie, czy domiesniowo
lub dozylnie, i tak niszcza flore bakteryjna przewodu pokarmowego,
gdyz tam sg wlasnie wydalane.

6. Konsekwencje uszkodzein nablonka jelitowego

Nablonek jelitowy pelni role potprzepuszczalnej btony, przez ktorg
organizm wchlania wszystkie potrzebne mu substancje odzywcze,
gdy znajda sie w przewodzie pokarmowym, a jednoczesnie zapo-
biega przenikaniu do organizmu tych substancji, ktore powinny
zosta¢ wydalone w postaci stolca.
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Konsekwencja uszkodzenia nablonka jelitowego jest dysfunkcja
jego wybiorczosci — potrzebne organizmowi substancje nie sa wchia-
niane, a wiec sa wydalane ze stolcem, natomiast substancje tok-
syczne, ktore powinny zosta¢ wydalone ze stolcem, przenikaja do
organizmu. Sposrod toksyn przenikajacych do organizmu przez
wylomy w nabtonku jelitowym, zwane nadzerkami, najgrozniejsze
sa antygeny — drozdzaki, bakterie i inne drobnoustroje tworzace
naturalng flore bakteryjna, a takze niestrawione zwiazki biatek, na
przyklad glikoproteiny, lepiej znane jako lektyny pokarmowe*.

Gdy ilosc toksyn przekracza wydolnos¢ uktadow wydalniczych,
nastepuje ich kumulacja w organizmie, czyli zaktocenie homeostazy
zwane toksemia, ktora jest przyczyna wszystkich chorob.

Tym sposobem rodzice noworodka zostaja przygotowani do serii
szczepien, ktorym zostanie poddane ich dziecko, zanim osiagnie
pelnoletnos¢. Nie doznaja szoku po kazdym szczepieniu, poniewaz
dziecku wciaz cos dolega, totez trudno kolejne klopoty zdrowotne
skojarzy¢ z PPP — pozadanymi powiklaniami poszczepiennymi.

1. 1akres uszkodzen nabionka jelitowego po szczepieniu
Oczywiscie, ze nie u wszystkich noworodkow uszkodzenie nablonka
jelitowego bedzie takie samo. U jednych jest ono wieksze, u innych
mniejsze, a moze byc tez, czego nie nalezy wykluczy¢, ze u niektorych
w ogole nie dojdzie do uszkodzenia, choc to raczej watpliwe. Takze
rozne moga by¢ miejsca wystepowania nadzerek. U jednych kumu-
luja sie one w dwunastnicy, u innych w jelicie czczym albo w jelicie
kretym badz grubym. Z tego wzgledu objawy wskazujace na istnie-
nie nadzerek przewodu pokarmowego nie sa specyficzne, dajace
taki sam obraz u kazdego. Niemniej jednak sa.

8. Tynowe objawy uszkodzen nablonka jelitowego

Objawy uszkodzenia nabtonka jelitowego sa tak liczne i rozne, ze
wydaja sie nie by¢ powiazane ze soba i — co za tym idzie — nie sg
kojarzone ze szczepieniami.

* Materialy zrédtowe poje¢ naukowych mozna znalez¢ w wersji internetowej niniejszej
publikacji: www.bioslone.pl/zanim_pozwolisz_zaszczepic_dziecko
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Najczestszym i najbardziej ostatnio popularnym powiklaniem
poszczepiennym sa uczulenia pokarmowe. Ich przyczyna jest nie-
naturalny, a wiec patologiczny kontakt systemu odpornosciowego
z antygenami, do ktorego dochodzi w patologicznych wylomach
w nablonku jelitowym — nadzerkach.

Prawidlowe reakcje systemu odpornosciowego w kontakcie
z antygenami, przez medycyne zwane alergia, a wiec patologia,
mozemy podzieli¢ na dwie grupy. Pierwsza to reakcje w miejscu
wnikniecia antygenu do organizmu, czyli w przewodzie pokarmo-
wym. U niemowlat reakcje te objawiaja si¢ na rozmaite sposoby
i z roznym nasileniem. Najczesciej wygladaja one niewinnie, typu
Ltaka juz uroda” - czeste ulewania, cykliczne wymioty, zespot przezu-
wania®, biegunki, brak apetytu. Wiekszy niepokéj rodzicow budza
wzdecia, zaparcia, uposledzenie trawienia naturalnych sktadnikow
mleka matki, zahamowanie wzrostu.

Druga grupa prawidlowych reakcji systemu odpornosciowego
w kontakcie z antygenami to objawy skorne, wsrod ktorych najcze-
Sciej spotykana jest skaza biatkowa i atopowe zapalenie skory (AZS),
pieszczotliwie zwane atopowka, co nalezy czytac: taka blaha dolegli-
woscia, z ktorej sie wyrasta. Roznica miedzy nimi jest taka, ze skaza
biatkowa jest reakcja na biatko, w tym biatko mleka matki, zas AZS
jest reakcja na pozostate antygeny wnikajace do krwiobiegu przez
nadzerki jelitowe. W tym przypadku system odpornosciowy nie zwal-
cza antygenow w miejscu ich wnikniecia, ale nie moze dopuscic, by
swobodnie krazyly sobie w krwiobiegu, wiec stara sie ewakuowac je
jak najszybciej najkrotsza droga — przez skore. Typowe objawy obu
alergii to wysuszone, ztuszczajace si¢ platy skorne, po oderwaniu
ktorych ukazuje sie zaczerwieniona, przekrwiona skora.

Jest rzecza oczywista, ze patologiczne wnikanie do organizmu
tresci pokarmowej wywotuje nie tylko objawy skorne, ale tez inne
powiklania, nade wszystko spadek odpornosci, a takze katar sienny,
astme oskrzelowa, alergiczne zapalenie spojowek.

* Zespot przezuwania — przewlekle zaburzenie czynnosciowe przewodu pokarmo-
wego, objawiajace sie cofaniem sie z zotadka do jamy ustnej porcji ostatnio spozytego
pokarmu, a nastepnie ponownym poltykaniem go badz wypluwaniem.
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Rozdziat 3
Czego lemingi wola nie wiedziec

emingi to ci, ktorzy jako rzecz oczywista przyjmuja propagande,

Ze ,na oS przeciez trzeba umrzec”, natomiast wariant, Ze mozna
umrze¢ naturalnie, czyli ze starosci, nazywaja teoria spiskowa.
U tego gatunku ludzi ped ku samounicestwieniu jest tak samo
behawioralny, jak u psow Pawtowa. Gatunek ten zostal stworzony
sztucznie, podobnie jak odpornosc poszczepienna, wskutek wielo-
pokoleniowej indoktrynacji propagandy medyczne;.

Lemingi dla wygody wola nie wiedziec, co si¢ wstrzykuje do ciata
ich dzieci, totez chca naiwnie wierzy¢, ze produkcja szczepionek jest
procesem skomplikowanym i kosztownym, na co wskazywataby
cena rynkowa wynoszaca Srednio S0 USD za fiolke, cho¢ bywaja
szczepionki o wiele drozsze. W rzeczywistosci jest akurat odwrotnie,
bowiem produkcja szczepionek jest bardzo prosta, zas koszt pro-
dukgji jednej szczepionki to niecate 4 centy (0,04 USD). Dlatego biz-
nes szczepionkowy jest najbardziej intratnym biznesem na swiecie,
przynoszacym miliardowe zyski za nic. Lemingowi to nie przeszka-
dza, bo (jak mu si¢ wydaje) jego dziecko jest szczepione za darmo.
Taki cud - cos od panstwa dostaje za darmo. Leming w to wierzy
i do glowy mu nie przyjdzie pytanie, skad panstwo bierze pieniadze
na zakup szczepionek, ktore potem tak hojnie rozdaje — za darmo
i dla dobra... Tymczasem w tym rzadzonym mamona Swiecie nie
ma nic za darmo i dla dobra. Wszystko jest skrupulatnie skalkulo-
wane dla zysku, kosztem lemingow, ktorzy placa nie tylko za szcze-
pionki, ale takze za tzw. lobbing, czyli po prostu tapéwki dla urzed-
nikow panstwowych za korzystne warunki zakupu szczepionek.
Ale leming S$pi spokojnie Sniac, ze jego panstwo dba o dobro jego
dziecka, wiec woli sie z tego blogiego snu nie obudzic.

Najwazniejszym sktadnikiem szczepionki jest tzw. czynnik zakaz-
ny, czyli chorobotworcza bakteria badz wirus. Drobnoustroje te nale-
Za do dwoch roznych krolestw, totez hodowane sa w zupelnie innych
warunkach. Przyjrzyjmy sie zatem blizej produkcji dwoch szczepio-
nek — jednej zawierajacej bakterie, i drugiej zawierajacej wirusy.
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Uwaga lemingi!l!

Jesli nie jestescie gotowi na konfrontacje z rzeczywistoscia, ktora
dla was zapewne okaze sie obrazoburcza, to dalej nie czytajcie!
Snijcie ten swoj sen lemingéw o opiekuficzej roli panistwa rozdaja-
cego lekka reka zbawcze szczepionki. Rznijcie gtupa.

1. Produkcija szczepionek zawierajacych hakterie

Jako przyklad produkgji szczepionek zawierajacych bakterie postuzy
nam szczepionka BCG, wstrzykiwana do ciala kazdego nowo na-
rodzonego Polaka juz w pierwszej dobie jego zycia, ale nie jako pierw-
sza, lecz jako druga, zaraz po szczepionce zawierajacej wirusy, czyli
szczepionce WZW typu B. Od opisu tej drugiej szczepionki (w kolej-
nosci podawania) zaczniemy dlatego, Ze hodowla bakterii jest bardzo
prosta, gdyz do ich rozmnozenia potrzebna jest jedynie pozywka
i odpowiednia temperatura. Nic ponadto.

Bakterig hodowana w produkgji szczepionki BCG jest atenu-
owana* Mycobacterium bouis — bakteria wywotujaca gruzlice bydta.
Atenuowania tej bakterii dokonali w roku 1921 dwaj francuscy
bakteriolodzy — Albert Calmette i Camille Guérin. Nazwali ja od
swoich nazwisk: Bacillus Calmette-Guérin, w skrocie: BCG.

Do hodowli BCG uzywa sie taniej pozywki z bydlecej krwi wzbo-

gaconej bydleca zolcia. Pozywke wlewa sie do kadzi, dodaje zaczyn
bakteryjny z poprzedniego ,procesu” produkcyjnego, nastepnie
wszystko doktadnie miesza si¢ i wstawia do inkubatora. BCG jest
bakterig wyjatkowo wolno dzielaca sie, wiec do pelnego wzrostu
potrzebuje trzech tygodni.
* Atenuacja, ,odzjadliwianie” - sztuczne otrzymywanie odmian patogenéw (wiru-
sow, grzybow, bakterii) o znacznie obnizonej zdolnosci do wywolywania choréb
(wirulencji), przy réwnoczesnym zachowaniu ich immunologicznego oddziatywa-
nia na organizm, w celu wyprodukowania szczepionki. Atenuowany ustréj cho-
robotworczy jest nadal zywy (nie dotyczy wiruséw, bo nie sg to organizmy zywe),
ale niezdolny do wywotania choroby. Podanie takiego ostabionego drobnoustroju
powoduje wytworzenie przez organizm osobnika szczepionego przeciwciat przeciw
niemu, a wiec wywolanie odpowiedzi na czynnik chorobotworczy. Atenuacji doko-
nuje sie prowokujac mutacje (uzywa sie w tym celu réznych mutagenow), zmienia-
jac temperature namnazania oraz ograniczajac los¢ czesci skladnikéw w podtozu.
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Po wyjeciu z inkubatora czes¢ pozywki z rozmnozonymi bakte-
riami pozostawia si¢ jako zaczyn do produkcji kolejnych szczepio-
nek, reszte zas rozciencza sie woda destylowana i dodaje glutami-
nianu sodu. Jest to konserwant, ktory nie zabija bakterii, ale pozwala
utrzymac tak zwana termostabilnosc¢ szczepionki, czyli zapobiega
dalszemu rozmnazaniu sie bakterii.

Teraz nastepuje najtrudniejszy i najkosztowniejszy etap proce-
su produkcyjnego szczepionek, poniewaz ow koktajl nalezy podzie-
li¢ na tysiace porcji, rozlac do fiolek, zapakowac, i to wszystko. Choc
i na tym niektorzy producenci oszczedzaja, wypuszczajac szcze-
pionki wielodawkowe, przeznaczone dla wielu pacjentow, by tym
sposobem obnizy¢ koszt produkcji jednej dawki do dwoch centow.

Czy szczepionka BCG jest hezpieczna
W pierwszych trzech dobach Zycia organizm noworodka nie po-
siada jeszcze wlasnego systemu odpornosciowego i musi korzystac
z przeciwcial przekazywanych mu w siarze matki. Czy w tym okresie
zycia brutalne wprowadzenie do organizmu porcji zywych bakterii,
czym w istocie jest szczepionka BCG, moze by¢ obojetne dla zdro-
wia? Pomijajac typowe i powszechne niepozadane odczyny poszcze-
pienne (NOP), nie dlatego, Zeby je bagatelizowac, ale dlatego, ze sa
ogolnie (przynajmniej z grubsza) znane, poznajmy inne, mniej znane
wiasciwosci tych atenuowanych, a wiec rzekomo tagodnych, bydle-
cych bakterii w roli... zabojcow komorek.

Od konca lat 80. XX wieku bakterie BCG wykorzystywane sa
w immunoterapii nowotworow powierzchniowych pecherza moczo-
wego oraz raka okreznicy u ludzi, a takze w usuwaniu ziarniakow
sarkoidozy* u koni. Rola bakterii BCG w omawianych przypadkach
nie jest do konca jasna, zwlaszcza ze wiaze sie z zanikaniem tkanki,
a wiec masowym wymieraniem komorek. Przypuszcza sie, ze bak-
terie BCG uruchamiajg jakas lokalna, tajemnicza reakcje immuno-
logiczna, o ktorej tak naprawde nic nie wiadomo.
* Sarkoidoza, choroba Besniera-Boecka-Schaumanna, jest chorobg uktadu
odpornosciowego, charakteryzujaca sie powstawaniem ziarniniakéw
(matych grudek zapalnych), ktore nie podlegaja martwicy.
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Amerykanska immunolog dr Denise Faustman odkryta, ze bak-
terie BCG sq w stanie odwroci¢ nawet zaawansowana postac cu-
krzycy typu 1 u myszy. Badania ujawnity, ze BCG pobudza pro-
dukcje TNF-alfa - glikoprotein wywolujacych apoptoze (zaprogramo-
wang Smierc) limfocytow T, ktorych nadreaktywnosc (cokolwiek to
znaczy) jest odpowiedzialna za powstanie cukrzycy typu 1.

Jesli zwazymy, ze bakterie BCG, oprocz typowych i niematych
niepozadanych odczynoéw poszczepiennych, potrafia takze zabijac
komorki, w tym komorki systemu odpornosciowego, to narzuca sie
pytanie: co jeszcze potrafig te bydlece bakterie, jesli zostana wpro-
wadzone do ciata kilkugodzinnego noworodka, w ktorym dopiero
rozpoczatl sie proces tworzenia systemu odpornosciowego?

Czy szczepienia BCG sa skuteczne

W Stanach Zjednoczonych nigdy nie byl wprowadzony powszechny
system szczepien BCG, mimo to czesto$¢ zachorowan na gruzlice
utrzymuje sie na takim samym poziomie jak w Polsce, gdzie panuje
obled szczepienia BCG.

W Polsce kazdego roku odnotowuije sie okoto 10 tysiecy nowych
zachorowan na gruzlice. To brzmi groznie, niemniej jednak nalezy
wypomniec, ze sanepid szczyci si¢ przeszto 95% ,wyszczepialnoscia”,
co oznacza, ze przeszio 9,5 tysiecy nowych zachorowan na gruzlice
przypada na osoby zaszczepione przeciwko niej. Jak to jest mozliwe?
Oto6z na gruzlice choruja osoby z ostabionym systemem odporno-
Sciowym, przede wszystkim Zle odzywione, zyjace w ciaglym stresie,
niewysypiajace sie, zyjace w niehigienicznych warunkach, naduzy-
wajace alkoholu oraz srodkéw odurzajacych, a takze chorujace
na AIDS. Zachorowania na gruzlice w tych grupach ryzyka wyste-
puja zarowno w Polsce, jak i w Stanach Zjednoczonych, z ta roznica,
ze w Stanach Zjednoczonych sa to osoby nieszczepione przeciw
gruzlicy, zas w Polsce 95% to osoby szczepione przeciw niej.

Jak radza sobie z tym Amerykanie? Ot6z wspotczesna medycyna
dysponuje bardzo skutecznymi lekami przeciwgruzliczymi, wiec
mozna te chorobe stosunkowo tatwo wyleczyc, pod warunkiem,
ze chorzy zmieniq styl zycia, ktory przywiodt ich do choroby.
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2. Produkcja szczepionek zawierajacych wirusy

Produkgcja szczepionek zawierajacych wirusy jest nieco bardziej
skomplikowana, gdyz do ich namnazania (tak nazywa si¢ rozmna-
Zanie sie wirusow) nie nadaje sie martwa pozywka, jak ma to miej-
sce w przypadku bakterii. Wirusy nie sa zywe, W naszym rozumie-
niu tego stowa, wiec nie posiadaja wiasnego metabolizmu, dlatego
do zwiekszenia populacji niezbedne sa im zywe komorki, ktore
wykorzystuja do replikacji, czyli namnazania sie.

Najczesciej do namnazania wirusow uzywa sie zwierzat. Najpierw
ostabia sie ich system odpornosciowy lekami, a nastepnie zakaza
wirusami. Po upewnieniu sie, ze zwierze zachorowalo, zabija sie
je i pobiera odpowiednie organy, ktore po zmieleniu rozciencza sie
woda, dodaje konserwantow i adiuwantow*, porcjuje 1 wstrzykuje
zainteresowanym. Do produkgji niektorych szczepionek, na przyktad
przeciw grypie, uzywa sie kurzych embrionow.

WIW typu B

Wirusowe zapalenie watroby (WZW) typu B to tak zwana zottaczka
wszczepienna, wywolana zakazeniem wirusem HBV. Jak sama
nazwa wskazuje, do zakazenia dochodzi wskutek wszczepienia,
czyli przerwania ciaglosci skory narzedziem zainfekowanym krwiq
lub innymi plynami ustrojowymi nosiciela.

Przypadki zakazenia wirusem HBV najczesciej zdarzajq sie
na terenie placowek stuzby zdrowia, glownie w salach operacyjnych
i gabinetach zabiegowych, a takze podczas transfuzji krwi lub suro-
wicy. Inne mozliwe miejsca zakazenia to gabinety kosmetyczne,
studia tatuazu, gabinety stomatologiczne.

Okres wylegania choroby wynosi od szesciu tygodni do szesciu
miesiecy. W wiekszosci przypadkow (przeszto 80%) wirusowe zapa-
lenie watroby przebiega bezobjawowo, po czym nastepuje catkowite
wyleczenie, z trwalym nabyciem odpornosci.

* Adiuwanty to substancje chemiczne wzmacniajace reakcje immunologiczna na
obecno$¢ w krwiobiegu antygenéw szczepionki. Najpopularniejsze adiuwanty

uzywane obecnie w szczepionkach dla ludzi to zwiazki glinu (aluminium), takie
jak wodorotlenek glinu, siarczan glinu, fosforan glinu.
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Stosunkowo rzadko (10% przypadkow) chorzy maja typowe,
zoltaczkowe objawy i podlegaja kilkudniowej hospitalizacji oraz
kilkumiesiecznej rekonwalescencji. W tym przypadku choroba
zazwyczaj nie pozostawia zadnych skutkow ubocznych i daje pelne
wyleczenie z nabyciem trwatej odpornosci.

U niewielkiej liczby zakazonych (5% przypadkow) choroba prze-
chodzi w bezobjawowy stan przewlekty, wiec chory jest nosicielem
wirusa HBV. W tym przypadku po uplywie 15 - 20 lat pojawiaja sie
zwykle powazne problemy zdrowotne.

W znikomej liczbie przypadkow (0,1 - 0,5%) zakazenie rozwija sie
w nadostre zapalenie watroby, z masywna martwica hepatocytow
powodujaca niewydolnos¢ watroby.

Produkcija szczepionki WZW typu B
Do produkgji szczepionki przeciw wirusowemu zapaleniu watroby
nie uzywa sie wirusow, lecz biatko HBs, wytwarzane przez genetycz-
nie modyfikowane drozdze.

Dotychczas nie sa jeszcze poznane dlugofalowe powiklania
w nastepstwie wstrzykniecia do organizmu genetycznie modyfiko-
wanego biatka HBs.

Najczesciej spotykanym powiklaniem po szczepieniu WZW typu B
jest uczulenie na biatko drozdzy, w tym drozdzakow z gatunku
Candida, gtownie C. albicans.

Czy szczepienia WIW typu B sa potrzehne
Wirusy hepatytowe (Hepatitis Virus) to 5 typow wirusow (HAV, HBV,
HCV, HDV i HEV) wykazujacych powinowactwo do komorek watro-
bowych — hepatocytow. Wirusowe zapalenie watroby wywotuje
najczesciej wirus HCV, ale nie szczepi sie przeciwko niemu, nie
szerzy paniki, bo nie ma przeciwko niemu szczepionki, natomiast
przeciwko HBV szczepionka jest, wiec sie szczepi i szerzy panike.
Wirusy hepatytowe sa drapieznikami wyspecjalizowanymi w nisz-
czeniu najstabszych hepatocytow, czyli komorek watrobowych, totez
w naszym interesie jest odchorowanie wirusowego zapalenia watroby
z nabyciem przeciwko niemu odpornosci, co jest rownoznaczne
z oczyszczeniem watroby z nie w petni sprawnych komorek.
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Osoby z watroba nadwyrezona nieprawidlowym stylem Zycia,
zazywajace duzo chemicznych lekow, moga mie¢ komorek watro-
bowych nadajacych sie do usuniecia tak duzo, ze wirusowe zapale-
nie watroby moze przejS¢ u nich w stan przewlekly, grozacy powaz-
nymi problemami zdrowotnymi. Tym osobom nalezy polecic¢ szcze-
pienie WZW typu B (w ramach prewengji), natomiast profilaktyczne
szczepienie WZW jakiegokolwiek typu jest pozbawione jakiegokol-
wiek sensu.

3. Skutki szczepienia szczepionkami zawierajacymi wirusy

Przy nabywaniu naturalnej odpornosci na choroby wirusowe do-
chodzi do zainfekowania organizmu wirusem, przy czym jest to
czysty wirus. Zgota inaczej jest w przypadku nabywania odpornosci
sztucznej, za pomoca szczepionek zawierajacych, oprocz wirusow,
szereg wysoce toksycznych substancji, m.in.: adiuwanty, konser-
wanty, stabilizatory oraz — co gorsza — nos$niki.

Nosniki wchodzace w sklad szczepionek to zakazone wirusami
tkanki, ktore oprocz wirusow majacych stanowi¢ material zakazny
szczepionki moga by¢ zakazone innymi wirusami, czego nie mozna
stwierdzi¢, dopoki znajduja sie one w stanie latencji*.

Sporo dowodow przemawia za tym, ze wirus HIV (ludzki wirus

niedoboru odpornosci wywotujacy AIDS) pokonat bariere gatun-
kowa w nastepstwie szeroko rozpowszechnionych szczepien prze-
ciwko polio (chorobie Heinego-Medina) szczepionkami Salka, do
produkgji ktorych uzywa sie malpich nerek. Zanieczyszczonym
malpimi wirusami szczepionkom Salka przypisuje sie takze epidemie
biataczki, raka u dzieci oraz rozmaite defekty pourodzeniowe. Sporo
tego, a to tylko jedna szczepionka; wierzchotek gory lodowe;.
* Latencja — stadium ,uspienia” wirusa, mogace trwac od kilku godzin do kilku-
dziesieciu lat. Wirus w tym stadium przyjmuje forme prowirusa, czyli ze jego ma-
terial genetyczny jest wbudowany w genom gospodarza. Komérka gospodarza,
dzielac sie, przekazuje komérkom potomnym materiat genetyczny wirusa. W stanie
latencji wirus jest nieszkodliwy 1 niewykrywalny. Nie da sie go zobaczy¢ pod mikro-
skopem ani wykry¢ za pomoca badan biochemicznych czy jakichkolwiek innych
badan. Po uaktywnieniu sie wirus rozpoczyna replikacje (namnaza sig), infekujac
najstabsze komérki gospodarza.
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Rozdziat 4
Szczepienia a epidemie

zczepienia odegraly pewna role w opanowaniu epidemii, ale

tylko niektorych i znikoma. Najlepszym przykladem moze byc
epidemia, jesli to tak mozna nazwac, czarnej ospy w roku 1963
we Wroctawiu, gdzie od pierwszych zachorowan do ogloszenia po-
gotowia epidemiologicznego mineto pottora miesiaca. W tym czasie
zachorowalo zaledwie 99 osob, w tym 25 pracownikow stuzby
zdrowia. Wszyscy wczesniej zaszczepieni przeciwko czarnej ospie.
Wsrod nich byly 3 osoby spoza Wroctawia (z Opola, Wieruszowa
i Gdanska), ktore wrocity do swoich miejsc zamieszkania, ale cho-
roby tam nie przeniosty. Wymowna jest liczba ofiar tej epidemii,
z powodu ktorej zmarto 16 0sob - 7 z powodu czarnej ospy (w tym
4 to pracownicy shuzby zdrowia) oraz 9 z powodu powiklan poszcze-
piennych, bowiem wiadze uznaly, ze poprzednie szczepienia oka-
zaly sie nieskuteczne i nakazaly ponowne szczepienie mieszkancow
wojewodztwa wroclawskiego i wojewodztw sasiednich. Dobre i to,
bo gdyby wtadzom wpadto do glowy zaszczepienie catego kraju,
to ofiar moglo by¢ znacznie wiece;.

1. Straszenie epidemia

Wywolanie epidemii nie jest takie latwe. Najpotezniejsze wojskowe
laboratoria swiata od dziesiatkow lat probuja stworzy¢ zarazek
zdolny wywolac epidemie, a wiec ktory spetilby role srodka bojo-
wego, ale do tej pory nikomu si¢ to nie udato. Trudnosc polega na
tym, Ze zarazek wywolujacy epidemie musi spehnic trzy warunki:

1. musi byc zabdjczy, ale nie za bardzo, zeby zakazeni nie zdazyli
umrzec, zanim zakazg innych,

2. musi mie¢ dhugi okres wylegania, Zeby nosiciel zdazyt pozarazac
innych, ale nie za dtugi, Zeby organizm nie zdazyt wytworzy¢
przeciwko niemu odpornosci,

3. musi trafi¢ na sprzyjajacy mu grunt, tj. duze skupisko ludzi
podatnych na zakazenie zarazkiem wskutek oslabienia sys-
temu odpornosciowego.
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2. Jak wymarly epidemie
Epidemie byly, a w niektorych rejonach swiata nadal sa naturalnym
regulatorem liczby ludnosci w stosunku do ilosci pozywienia.

Warunki sanitarne w Sredniowiecznych miastach byly fatalne.
Do gospodarstw nie byla dostarczana biezaca woda. Przynoszono
ja z ulicznych studni. Nie byto kanalizacji sanitarnych, nie méwiac
o oczyszczalniach sciekow. Nieczystosci wylewano do ulicznych
rynsztokow, z ktorych przenikaty do wod podskornych, a stamtad
do ulicznych studni. Jednak mieszkajacy tam ludzie byli uodpor-
nieni na takie warunki i nie chorowali, dopoki mieli co jesc.

Miasta rozrastaly sie do granic mozliwosci wyzywienia mieszkan-
cow, totez coraz czesciej zapasy zywnosci konczyly sie juz w zimie.
Najgorzej bylo wezesna wiosna, na przednowku, gdy zeszloroczne
plony zostaly zjedzone, a na polach jeszcze nic nie zdazyto wyrosnac.
Wowcezas odpornos¢ najbiedniejszej i najliczniejszej ludnosci miast
spadata. Jesli w tych warunkach pojawit sie odpowiedni zarazek,
to rozpoczynat sie pomor, czyli masowe wymieranie ludnosci mia-
sta i najblizszych okolic. Nierzadko ofiara zarazy padata polowa
mieszkancow, a czasami nawet wiecej. Potem zaraza ustepowata
samoistnie, mniejsza liczbe ludnosci tatwiej byto wyzywic, wiec
znowu nastepowal patologiczny bum demograficzny.

Najczesciej zaraza ograniczala sie do jednego wielkiego miasta,
rzadko dwoch, poniewaz na wiesc o niej mieszkancy innych miast
stosowali prosty i skuteczny zabieg — kwarantanne. Zanim podroz-
nych wpuszczono przez bramy miasta, najpierw przez 40 dni prze-
trzymywano ich w izolacji poza miastem. Z praktyki bowiem wyni-
kalo, ze 40 dni wystarczy, zeby u przybysza wystapity objawy choro-
bowe, jesli byt zarazony. Jesli nie byt, mogt wejs¢ do miasta.

Warunki higieniczne i sanitarne obecnych miast europejskich
W niczym nie przypominajg tych sSredniowiecznych. W kazdym
gospodarstwie domowym jest biezaca woda i kanalizacja. Wykafelko-
wane lazienki pozwalaja utrzymac czystosc i sterylnosc na bardzo
wysokim poziomie. Nie brakuje takze pozywienia, wiec ludnosc
nawet najwiekszych miast nie jest gruntem odpowiednim dla zaraz-
kow wywotujacych epidemie.

23



3. Wspoiczesne epidemie

Sq rejony Swiata, gdzie nadal wystepuja epidemie. Nie majg one
jednak rozmiaréw Sredniowiecznych epidemii europejskich, ktore
wybuchaly nagle, by w krotkim czasie zebrac obfite zniwo ofiar tej
samej choroby, po czym choroba ustepowata samoistnie i wszystko
wracalo do normy. Obecnie istnieja ogniska epidemiczne licznych
chorob wywotanych permanentnym niedostatkiem pozywienia
oraz czystej wody, a takze tragicznymi warunkami higienicznymi
i sanitarnymi, gorszymi nawet od warunkow w Sredniowiecznych
miastach europejskich.

Co znamienne, i dajace do myslenia, to fakt, ze bardzo preznie
dziataja tam rozmaite organizacje charytatywne, zajmujace sie
zbieraniem funduszy w bogatych panstwach zachodnich na pomoc
dla panstw najbiedniejszych. Zebrane pieniadze przeznacza sie na
walke z chorobami, a wiec na zakup lekow i szczepionek.

Tak zwani uczeni nie moga sie nadziwic, ze szczepionki, ktore
rzekomo (wedtug medycznej propagandy) wyeliminowaty epidemie
w sytych panstwach bogatych... nie dziataja w glodujacych pan-
stwach biednych. Wing za taki stan rzeczy obarcza sie... genetycznag
opornos¢ ludzi nigdy nienajadajacych si¢ do syta, pijacych wode
z zanieczyszczonych rzek i cieszacych sie, ze w ogole maja co pic,
bo w latach suszy i tej wody brakuje.

4. Syty glodnego nie zrozumie

Fundacja Billa i Melindy Gatesow przeznaczyta 750 milionow USD
na wynalezienie szczepionek przeciwko biegunce i zapaleniu phuc,
poniewaz z powodu tych chorob umiera obecnie najwiecej dzieci
w krajach trzeciego swiata. Na inne choroby sa juz szczepionki,
wiec dzieci z ich powodu przestaly umierac. Szczepionki zapewne
zostana wynalezione (za taka kase...), wiec glodujace dzieci nadal
beda glodowaly, pily brudna wodeg, ale nie beda juz umieraly z po-
wodu biegunki i zapalenia pluc. Medyczna propaganda sprawe
naglosni jako kolejny sukces szczepionkowego absurdu, podbu-
duje sie morale zwolennikow szczepien, ale o tym, Ze dzieci te nadal
beda umieraly, tylko na cos innego — o tym juz nikt nie wspomni.
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9. Wielkie epidemie, ktore niegdy$ nawiedzity Europe

Procz lokalnych epidemii dotykajacych pojedyncze miasta, Europe
nawiedzily takze wielkie epidemie, obejmujace swym zasiegiem caly
kontynent. PamiecC o nich wciaz jest Zywa, a raczej wciaz ozywiana
przez medyczng propagande, straszaca ich powrotem. Sprawe
przedstawia sie tak, jakby w przeszlosci Europy nic innego si¢ nie
dzialo, tylko epidemie. W rzeczywistosci w drugim tysiacleciu Europe
nawiedzily tylko dwie wielkie epidemie. Pierwsza byla dzuma, zwana
czarnag Smiercia, ktora dawno, dawno temu, w latach 1348 - 1352
przetoczyla sie przez nasz kontynent, zabijajac bez mata polowe
mieszkancow, w tym wszystkich tredowatych, dzieki czemu z konty-
nentu europejskiego zniknat trad, i nigdy juz sie nie pojawil.

Druga z kolei epidemia o zasiegu kontynentalnym, ktéra nawie-
dzita Europe w drugim tysiacleciu, byla epidemia grypy zwanej
hiszpanka*. Medyczna propaganda czesto nia straszy przy okazji
kazdej ,planowane]” pandemii grypy, a takze przy kazdej akcji prze-
ciwnikow szczepien, totez warto 6w propagandowy sztandar rozwi-
nag, przytaczajac kilka istotnych faktow, niewygodnych dla medy-
cznej propagandy, wiec przemilczanych.

Grypa hiszpanka pojawila sie jako normalna grypa sezonowa

wiosna roku 1918. Byla ona bardzo zakazna, ale nie spowodowata
znacznej Smiertelnosci, co bylo o tyle dziwne, ze byt to juz szosty
rok I wojny Swiatowej. SzeScioletnie dzialania wojenne pochtonely
wszystkie zapasy zywnosci, totez zar6wno Zohierze, jak i ludnos¢
cywilna panstw bioracych udzial w tej wojnie, cierpieli gtod. W sa-
mych Niemczech z glodu zmarto okoto 750 tysiecy cywilow, co wywo-
lalo wewnetrzne rozruchy grozace wybuchem rewolucji. W tej sytu-
acji wtadzom niemieckim nie pozostato nic innego, jak uznac sie
za pokonanych i poprosic¢ o rozejm, ktéry zostat podpisany 11 listo-
pada 1918 roku w wagonie kolejowym w Compiegne.
* Grypa hiszpanka - ta dziwna nazwa pochodzi stad, ze Hiszpania byla jedynym
panstwem europejskim, ktére nie wzigto udziatu w I wojnie Swiatowej, wiec nie
obowiazywal tam stan wojenny zakazujacy publikowania informacji o sytuacji
zdrowotnej w kraju, wiec tylko hiszpariskie gazety pisaly o epidemii grypy, stwarza-
jac wrazenie, ze jest to epidemia hiszpaniska. Tymczasem bylo akurat odwrotnie.
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W miesiacach letnich choroba pojawita sie na froncie i w obozach
jenieckich, gdzie spowodowala zgon 30% chorych. Nastepnie grypa
ponownie przeniosta sie na ludnos¢ cywilna jako druga fala tej cho-
roby, powodujac Smier¢ okoto 10% chorych. Wowcezas okazalo sie,
ze oplacilo sie zarazi¢ pierwsza, wiosenna grypa, poniewaz osoby,
ktore ja odchorowaly, uzyskaly odpornosc na druga, a takze trzecia
fale grypy, ktora przetoczyla sie przez Europe wiosna 1919 roku,
ale jej przebieg byt tagodny, ze Smiertelnoscia typowa dla normal-
nych gryp sezonowych.

6. Czy ohecnie groza nam epitlemie

Wszystko zalezy od tego, co nazwiemy epidemia. Jesli epidemia
nazwiemy katar, normalna grype sezonowa, wietrzna ospe czy inne
sezonowe choroby infekcyjne wieku dzieciecego, to epidemie bedzie-
my mieli co roku, nawet kilka. Ale beda one tylko semantyczne
i medialne, na uzytek farmaceutyczno-medycznego kartelu, o czym
zdazyliSmy sie juz przekonac.

Prawdziwe epidemie, ktore niegdys nawiedzaty Europe, odeszly
do lamusa, i bynajmniej nie z powodu skutecznosci szczepien, lecz
wskutek poprawy bytu ludnosci, nade wszystko warunkow miesz-
kaniowych, sanitarnych i higienicznych, a takze postepowi w pro-
dukgcji zywnosci, dzieki czemu kleski glodu nie sa juz realnym
zagrozeniem dzisiejszej Europy.

Obecnie, paradoksalnie, problemem nie jest brak czystosci, lecz
nadmierna czystos¢, wrecz sterylnosc ciala, wyniszczajaca pierw-
sza linie obrony, jaka jest naskorek i zyjace w nim ewolucyjnie
zwiazane z nami bakterie. Ludzie bezrozumnie stosujacy reklamo-
wane Srodki wyjatawiajace skore z naturalnej warstwy ochronnej
musza zastepowac ja kosmetykami, przez co ostabiajg swoj system
odpornosciowy, w efekcie czego — zamiast chronic sie przed choro-
bami - sami na siebie sprowadzaja choroby.

Dostatek pozywienia jest jedna z najczestszych przyczyn chorob,
jesli towarzyszy mu niedostatek wiedzy. Nie majac wiedzy, ludzie
hotduja modnym chorobotworczym dietom. Wszystko to razem
wziete powoduje epidemiczne szerzenie sie sieci aptek.
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Rozdziat 5
Komu zagraza spadek wyszczepialnosci

Polska przoduje w Unii Europejskiej pod wzgledem wyszczepial-
nosci (tak ten proceder nazywa sanepid) oraz liczby aptek. I to
sa jedyne sukcesy Polski na arenie miedzynarodowej. Okazuje sie
jednak, ze to za malo. Nie, ze za mato dziedzin, w ktorych liczymy sie
na arenie miedzynarodowej, ale Ze za mato wyszczepialnosci i aptek.

1. Imierzch dyktatury sanepidu
Sanepid bije na alarm — w ostatnich latach w Polsce wyszczepialnosc
spadia z ponad 98% do niespelna 95%. Jeszcze nie jest Zle, chlubne
czolowe miejsce weiaz utrzymujemy, ale jesli ta niekorzystna tenden-
cja utrzyma sie, to w ogole przestaniemy liczy¢ sie na arenie miedzy-
narodowej. Dodatkowo stosuje sie chwyt przemawiajacy do wy-
obrazni lemingow — grozbe powrotu Sredniowiecznych epidemii.
Wing za te niekorzystna tendencje obarcza sie ,antyszczepion-
kowcow”, przedstawianych jako niewdziecznych heretykow, co to
nie dos¢, ze nie chca doceni¢ starania wiadz o dobro ich dzieci, to
jeszcze Smig twierdziC (i rozgtaszad!), ze szczepionki sa be, i Ze na
procederze szczepien ,profilaktycznych” korzystajq jedynie kartele
farmaceutyczne i oplacani przez nie urzednicy panstwowi, przede
wszystkim wysoko postawieni funkcjonariusze sanepidu.

2. Ci wstretni antyszczepionkowcy

Kim sa owi wredni antyszczepionkowcy, ktorzy spedzaja sen z oczu
funkcjonariuszom sanepidu? Opinia wtadz jest zmienna, zalezna od
tego, co przewaza — wielkos¢ tapowki czy glosy wyborcow. Tu sprawa
jest o tyle prosta, jasna i klarowna, ze wyborcow mozna omamic
obietnicami i frazesami, natomiast sponsora z wypchanym portfe-
lem mozna straci¢, bo pojdzie ,Jobbowac” kogos innego. Totez na
wszelki wypadek wladze maja w zanadrzu dwie opinie o niepokor-
nych rodzicach, Smiacych wzia¢ odpowiedzialnosc za zdrowie swoich
dzieci we wlasne rece, zamiast oddac je w ,opiekuncze” rece pan-
stwa, najlepiej sanepidu.
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Opinia 1- niedoksztalceni idioci

Pierwsza opinia to argumentum ad personam majacy na celu nie
tylko zdyskredytowanie antyszczepionkowcow, ale jednoczesnie
podbudowanie ego lemingéw. Przedstawia sie w niej rodzicow bun-
tujacych sie przeciwko okaleczaniu dzieci jako ciemnote z zapadiych
wsi i marginesu spolecznego, niepotrafiacq doceni¢ dobrodziejstwa
szczepien. Na te sama nute graja uzaleznione od karteli farma-
ceutycznych media, gdy tymczasem w internecie, poki co jedynej
plaszczyznie w miare swobodnego wyrazania pogladéw, az roi sie
od argumentow przemawiajacych na niekorzysS¢ absurdalnego
systemu szczepien ,profilaktycznych”.

15 czerwca 2012 roku mialo miejsce pierwsze czytanie rzadowego
projektu ustawy upowazniajacej sanepid do uzycia przemocy fi-
zycznej w celu przymusowego zaszczepienia opornych. Przez sejm
ustawa przeszla gtadko i po cichu. Medyczna machina propagan-
dowa kolejny raz zadbala o to, zeby nad kontrowersyjna ustawa
nie bylo zadnej dyskusji, Zadnych niezaleznych opinii - tylko jedna
droga jest stuszna: medyczna. Reszta to herezja.

Za to w internecie zawrzato. Internauci zebrali tysiace podpisow
pod petycjami wysytanymi do cztonkow Senackiej Komisji Zdrowia,
naiwnie wierzac, ze ci odrzuca te ustawe rodem z czasow okupacji.
Skrzynki mailowe senatoréw zostaly zarzucone zbiorowymi pety-
cjami i indywidualnymi prosbami. Komisja zebrata sie 12 lipca
2012 roku. Senatorowie jeszcze nie zajeli miejsc, ale urzadzenia
nagrywajace juz byly wlaczone. Gdy Bolestaw Piecha, przewodni-
czacy Senackiej Komisji Zdrowia podszedt do stolu prezydialnego,
siedzacy przy nim senator zagadnat:

—Z tym sa jaja...

- Co? Czemu z tym sa jaja? To nie sa jaja... — odpart Piecha.

—To, co si¢ dzieje w internecie... - wszedt mu w stowo senator.

— Nie, to sq idioci! — skwitowal Piecha.

Zajscie zostalo nagrane kamerami i mikrofonami sejmowymi,
mimo to Bolestaw Piecha nazajutrz wypart sie wlasnych stow. Tak
oto domniemanie uczciwosci przestato dotyczy¢ przewodniczacego
Senackiej Komisji Zdrowia. I co? I nic.
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Podczas konferencji, kilku senatorow nawet poruszylo sprawe
internetowego protestu, ale zastrzegajac na wstepie, ze sami sq
zwolennikami szczepien, a glos zabieraja dlatego, ze na ich adresy
mailowe wplynela niespotykana dotad ilos¢ protestow. Z dalszych
wypowiedzi wynikalo, Ze ci ludzie nie maja zielonego pojecia, o czym
mowia. Pletli cos od rzeczy, co rusz zarzekajac sie, ze sie na tym nie
znaja. W ogole z debaty mozna byto wywnioskowac, ze cztonkowie
komisji albo byli lekarzami powiazanymi z koncernami farmaceu-
tycznymi, albo absolutnymi dyletantami, wiec jednogtosny wynik
glosowania nikogo nie zaskoczyt.

Rodzice troskajacy sie o dobro swych dzieci cala nadzieje pokta-
dali jeszcze w prezydencie, do ktorego stali petycje, by zawetowat
te ustawe, dajaca sanepidowi uprawnienia SS. Daremnie. Prezydent
ustawe podpisat bezzwlocznie, bo juz 26 lipca 2012 roku. Uzycie
przemocy w celu zaszczepienia opornych jest w Polsce legalne.

Jesli dowiadujesz sie o tym, Czytelniku, po raz pierwszy, to Swiad-
czy, jakimi niecnymi sposobami sprzedajni politycy tworza w Polsce
prawo dla bogatych lobbystow — po cichu, bez parlamentarnych
sporow, jakby wszyscy nalezeli do tej same;j partii.

Opinia 2 - wyksztaiceni, ale uparci

Nie mozna dhuzej ukrywac faktu, ze przeciwnicy szczepien to m.in.
prof. dr hab. Maria Dorota Majewska, kierujaca Katedra Marii Curie
Sktodowskiej przy Instytucie Psychiatrii i Neurologii w Warszawie,
a takze wielu niezaleznych (od Big Pharmy) naukowcow i lekarzy.
Notabene, dopiero ruch przeciwnikow przymusu szczepien ujawnit,
ze bywaja takze szczytne wyjatki, bowiem nie wszyscy naukowcy
i lekarze daja sie zeszmacic dla kilku srebrnikow — wezasow w mod-
nych kurortach czy libacji, dla niepoznaki zwanych szkoleniami.

W ogole przeciwnicy szczepien to ludzie inteligentni, wyksztatceni,
potrafiacy myslec i wyciaga¢ wnioski, a takze — co dla wladzy naj-
grozniejsze — domagac sie swoich praw konstytucyjnych. Takich
wladza nienawidzi, zwlaszcza ze moga oni obudzi¢ owe lemingi,
co to tak pokornie podkiadaja swoje miode pod igly wstrzykujace
do ciata zabojcze zastrzyki, eufemistycznie zwane szczepionkami.
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O nich opinia wladzy jest odmienna. Nie, zeby zaraz przyznali
racje ludziom myslacym... Co to, to nie! Wiadze silg sie tutaj na
inna forme dyskredytacji — ze niby tacy inteligentni, wyksztatceni,
a nie chca zauwazyc, ze to dla ich dobra... Ze za darmo, ze wladza
tak sie stara, a oni tak niefrasobliwie narazaja swoje dzieci na cho-
roby wieku dzieciecego. No i tu rutynowo pada przyktad jakiegos
dziecka, ktore zmarto z powodu takiej choroby, oczywiscie z winy
rodzicow, ktorzy niefrasobliwie nie zabezpieczyli go przed Smiercia...
szczepieniem. No i w ogole, Ze to jest moda, ktéra przyszla z Ameryki,
cho¢ nie wiadomo, co by to miato znaczy¢.

Te cienkie argumenty nie maja, rzecz jasna, przekonac przeciw-
nikow szczepien, bo niby jak? To tylko zakamuflowane przestanie
do lemingow, zeby zwarli szeregi i zaczeli zwalczaé przeciwnikow
szczepien, ktorzy sa be, bo nie dos¢, ze nie doceniajq staran wiadzy,
to jeszcze przedstawiajq dowody nie tylko na bezsensownosc szcze-
pien, ale wrecz na ich szkodliwosc. No i ze zagrazaja oni dzieciom
lemingow, a wiec zaszczepionym. Takie kuriozum — nieszczepieni
zagrazaja szczepionym. To przed czym chronia te szczepienia?

3. Argumenty przeciwnikow szczepiei

Sztuczne to sztuczne. Czasami trzeba wstawi¢ komus sztuczna
szczeke, oko czy biust, ale nie zastapia one organéw przewidzianych
przez nature. Jesli natura przewidziata choroby wieku dzieciecego,
to nie po to, by zrobi¢ nam na zlos¢, ale zeby odchorowac je dla
naszego dobra, w rezultacie czego nabywamy przeciwko nim natu-
ralng odpornosc. Jesli dziecko nie bylo juz w tonie matki zatruwane
lekami, co obecnie jest regula, nie dostanie antybiotyku juz przy
pierwszej nadarzajacej sie goraczce (,0stonowo”), i bedzie odzywiane
prawidlowo, to choroby wieku dzieciecego beda mialy u niego prze-
bieg tagodny. I to jest prawdziwa profilaktyka zdrowotna.

Jaki jest sens powierzac zdrowie naszych dzieci firmom boga-
cacym sie na chorobach? Wszak firmy produkujace rzekomo za-
pobiegajace chorobom szczepionki to najwieksi producenci lekow
uzytecznych tylko dla chorych. Ze zdrowych firmy farmaceutyczne
zadnego pozytku nie maja. Podcinaliby galaz, na ktorej siedza?
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W czasach Hipokratesa medycyna byla sztuka leczenia chorych,
dzis$ jest sztuka robienia chorych ze zdrowych. W tym wypadku
szczepienia rzeczywiscie pelnig role profilaktyczna, ale wylacznie
dla Big Pharmy, gdyz zapobiegaja spadkowi nieprzyzwoicie wyso-
kich dochodow za nic - za trucie ludzi.

4. Komu zagrazaja nieszczepieni?

Szczepienie, przynajmniej w teorii, ma chroniC przed choroba, totez
argument, ze nieszczepieni zagrazaja zaszczepionym jest po prostu
niedorzeczny, bowiem podwaza skutecznos¢ szczepien, a tym sa-
mym ich sens. Niemniej jednak jest stosowany na uzytek lemingow
na zasadzie: tonacy brzytwy sie chwyta.

Prawda jest taka, ze nieszczepieni zagrazaja jedynie kartelom
farmaceutycznym, bowiem moga dac¢ przyklad innym (zreszta juz
daja), ze dzieci nieszczepione wprawdzie odchorowuja ,,swoje” cho-
roby wieku dzieciecego, ale za to potem chowaja sie zdrowo. Malo
tego! U dzieci nieszczepionych praktycznie nie spotyka sie uczulen,
wad postawy, czy innych defektow rozwojowych.

Jesli do tego dojdzie, ze pojawi sie odpowiednia grupa porow-
nawcza dzieci nieszczepionych, rozwijajacych sie prawidlowo, a na
dodatek jesli sie okaze, ze wsrod dzieci nieszczepionych nie zda-
1zaja sie przypadki autyzmu (podczas gdy wsrod dzieci szczepionych
co szescdziesiate dziecko jest autystyczne), to wyjdzie na jaw, jaki
naprawde jest wplyw powszechnego systemu szczepien na zdrowie.
Wowczas rozpoczna si¢ procesy odszkodowawcze na taka sama
skale, na jaka obecnie szczepi sie dzieci.

Na razie kartele farmaceutyczne sa bardzo bogate, wiec majq
odpowiednie Srodki nacisku na politykow i urzednikow panstwo-
wych, szczegdlnie wysoko postawionych urzednikow sanepidu,
ktorzy do tej pory zaslyneli z bezprawnego karania grzywna rodzicow
uchylajacych sie od tak zwanego obowiazku szczepien, ale sady
uchylaly te bezprawnie natozone kary. Teraz kartele zafundowaty
sanepidowi uprawnienia do przymusowego szczepienia opornych,
liczac na to, ze w ten sposob prawda o szczepieniach nie wyjdzie
na jaw, wiec unikna odpowiedzialnosci. Czy im si¢ to uda?
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